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Lagar för alla barns framtid

Tobaksfakta 2024

Hjälp era barn att säga nej
 till nikotin och beroende



Film om problematiken med nya nikotinprodukter och beroende
För att se filmen, klicka på playknappen eller klistra in länken i din webbläsare: https://youtu.be/4CJobSoxiBI



Produkter som
lockar barn



Puff bars
En engångs e-cigarett (eller vejp) som är billig och som finns i många fina färger och smaker. 

Mycket populär bland unga.



Vitt snus
Med tusentals smaker och nikotinhalter på uppemot 50 mg/g,

jämfört med cigaretter på max 8 mg/g.



Nightclub Kelly är ett hantverk och varje glitterdosa är unik

NIGHTCLUB KELLY

Här kommer uppföljaren till vår mest sålda produkt, 
Sparkling Kelly. Den svarta glitterdosan är noggrant och 
omsorgsfullt producerad och är som sparkling Kelly 
också en refilldosa.  De svarta stenarna är satta för 
hand för att klä in hela dosan i strass. 



Med hjälp av våra "Klick Bollar" smaksätter du din favorit produkt 
efter önskad smak. Välj önskad produkt som du tycker att du vill 

ändra smaken på eller bara fräscha upp och tillsätt en av våra 
produkter.

Click balls



Allt fler barn och
unga provar och
blir beroende av 
nikotin



25 procent av niondeklassarna
och

40 procent av tvåorna på
gymnasiet… 

…har använt vitt snus och det blir fler och
fler för varje år. Siffrorna för E-

cigarettanvändning är också höga och
ökar hela tiden. 

Statistik från 2022, källa Folkhälsomyndigheten och CAN



Svårare för föräldrar

Cigarettrökning sätter sig i hår och kläder. Lukten är svår att få bort vilket gör det 
relativt lätt för föräldrar som själva inte röker att känna om ens barn rökt. 

E-cigaretter och vitt snus luktar inte på samma sätt som traditionell rökning. 
Därför är det svårare att upptäcka. 



Prata med era barn -samtalsstöd

Det finns ett samtalsstöd med fakta för dig som vill 
stötta ditt barn att säga nej till alla former av tobak 
och nikotin. Varvat med kunskap finns också 
reflektionsfrågor som du kan lyfta med ditt barn. 
Tanken är att frågorna ska bidra till ett viktigt samtal 
om nikotinberoende, och alla former av 
nikotinprodukter. Målet är att ditt barn ska hitta sin 
egen inre motivation att säga nej och bli bättre rustad 
att stå emot grupp.

https://lagarforallabarnsframtid.se/samtalsmaterial-
for-foraldrar-som-vill-prata-med-sitt-barn-om-tobak-
och-nikotin/
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